
College Exams - SAT/ACT FAQ 
 

The coronavirus pandemic has created uncertainty in the college admissions process and SAT/ACT exams. 
Disruptions in testing and cancellations are acknowledged by colleges. Over 1,400 colleges in the U.S., 
including the CSU and UC college systems, have made the decision to be test optional or test blind in 
response and will NOT need test scores to make admissions decisions. TUSD values the health, safety, and 
college and career readiness opportunities for all students. This FAQ is to help guide students and families 
regarding testing as they navigate the admissions process for class of 2021 and subsequent graduating 
classes. The FAQ will be updated with links and resources as they become available.  
 
Will I be at a disadvantage in the admissions process if I do not take the test? 
 

If the college’s admissions policy for testing is test optional or test blind, lack of test scores do NOT 
disadvantage students in the admissions process. Test optional truly means that a test score is NOT required. 
Colleges who employ holistic evaluation practices already know that a test score is never the definitive variable 
that determines admissions. Holistic admission evaluation means that students are evaluated within “the whole 
picture” that includes grades, local context, extra curricular activities, talents, accomplishments, interests, and 
other information that makes up the student’s narrative. This is even more true when the student’s local context 
excludes opportunities to take an exam due to disruptions. As a result, no student who lacks a test score will 
be disadvantaged in the admissions evaluation process. We encourage students to visit the individual college 
admissions websites for more information on their test policy for admissions. 
 
What about the class of 2022… 2023…. ? 
 
More than half of all colleges have pledged to continue to be test optional. However, some will revisit the test 
policy as they monitor the continued disruptions for access to testing due to the pandemic. Colleges pledge to 
continue to use holistic evaluation approaches for subsequent classes with a commitment to using equitable 
evaluation practices. The situation is fluid and we encourage students to visit the individual college admissions 
websites. 
 
What are the benefits of taking the SAT/ACT if the schools I am applying to are test optional? 
 

Some colleges, including test optional schools, will use SAT or ACT scores to award merit scholarships for 
incoming students. However, it’s important to note merit based aid can be determined by a variety of other 
factors that include extracurricular activities, academic achievements, AP exams, evidence of college courses 
taken, and other accomplishments demonstrated by the student. In other words, the test score is usually not 
the only point of data used to determine merit based aid at colleges who award merit scholarships. Students 
are encouraged to visit the individual admissions websites of private institutions to get more information on 
their test requirement policy for freshman admissions. 

 

 

 

 

 

 

 



Should I go out of state to take the ACT/SAT? 

It is recommended that students only test if it is safe to do so. Students are evaluated based on their 
context, the school, district, and greater community. Admissions evaluation for students who reside in 
California will be evaluated within the context of California. Currently, there are no test centers in California 
administering the SAT or ACT due to health and safety guidelines in place to address the spread of the 
coronavirus.  
 

In addition, going out of state to take the ACT/SAT does not guarantee a test administration. Test centers are 
able to close or cancel the exam administration as late as the day of the exam. The College Board states that, 
“Test centers make individual decisions about whether to administer the SAT, and they may close before the 
administration, right up until test day. We are asking test centers to report closures to College Board as soon 
as possible in order to help ensure students are informed and to reduce stress and uncertainty ahead of test 
day.” 
 
 
What is the difference between Test Optional, Test Flexible, and Test Blind? 
 

● Test optional schools - Students decide if they want to submit their test scores. If submitted, the 
school will take SAT or ACT scores into consideration but may focus on other parts of the application 
like,  GPA, college essays, awards and achievements, references, and any extracurricular activities. 

● Test flexible schools - Students will be allowed to submit scores for the SAT or ACT, OR a different 

test in their place (such as a SAT Subject Test or AP test). 

● Test blind schools - Test scores will not be considered in the admission process, even if they are 

included in the application. 

What are the UC/CSU schools saying? 
 
Both UC/CSU colleges have indicated their commitment to equitable evaluation for admissions decisions and 
have agreed that test scores are not required for admissions for the class of 2021. UC Schools voted to phase 
out the SAT/ACT altogether this past May in their admissions evaluation process. UC admissions will be test 
optional for Class of 2021 and 2022. They will move to test blind for classes of 2023 and 2024. Notably, UC 
Berkeley has decided to be test blind starting for the class of 2021. CSU Schools will not accept scores of any 
kind for class of 2021 and are evaluating their admissions test policy for class of 2022 and on.  
 
It’s also important to note that UC’s use a holistic admissions evaluation process that values a variety of data 
points that includes a student’s academic record, local context, community involvement, extracurricular 
activities, and their unique narratives and talents. For more information on how applicants are reviewed, please 
visit the UC’s webpage on how applications are reviewed. 
 
What about NCAA? 
The NCAA announced in August that they will waive the testing requirement for students intending to enroll in 
Fall of 2021 full time in a D1 and D2 school. Prospective student athletes are encouraged to check the 
admissions requirements for the individual colleges test requirement. NCAA will continue to monitor the impact 
of disruption on testing for subsequent classes. The communication released from NCAA is here. 

 
 
 

https://pages.collegeboard.org/sat-covid-19-updates
https://admission.universityofcalifornia.edu/how-to-apply/applying-as-a-freshman/how-applications-are-reviewed.html
http://www.ncaa.org/about/resources/media-center/news/ncaa-eligibility-center-announces-flexibility-initial-eligibility-2021-22


Summary by Class 
 

Class of 2021 Class of 2022 Class of 2023 Class of 2024 

UC: Test Optional UC: Test Optional UC: Test Blind UC: Test Blind 

CSU: Test Blind CSU: Pending CSU: Pending CSU: Pending 

Private: Varies but most 
are test optional 

Private: Varies but over 
half will be test 
optional/test blind 

Private: Pending Private: Pending 

 
Resources 

University of California 
● Exam Requirement Update 
● 9/1 Ruling- LA Times 
● Current Ruling 

California State University 
● Exam Requirements 

NACAC: National Association for College Admission Counseling 
● Test-Optional Colleges & Universities 
● NACAC Search Tool 

ACT 
● The ACT Test Amid COVID-19 
● ACT COVID-19 Blog 
● International Test Administrations Cancelled through February 2021 

SAT 
● Test Center Capacity Update 
● Covid-19 Updates 
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https://leadershipblog.act.org/search/label/COVID-19
https://leadershipblog.act.org/2020/08/act-to-cancel-international-act-test.html
https://pages.collegeboard.org/sat/test-center-capacity-update
https://pages.collegeboard.org/sat-covid-19-updates


 

 
Exámenes Universitarios - SAT/ACT Preguntas Frecuentes  

 
La pandemia de coronavirus ha creado incertidumbre en el proceso de admisión a la universidad y los 
exámenes SAT / ACT. Las universidades reconocen las interrupciones en las pruebas y las cancelaciones. 
Más de 1,400 universidades en los Estados Unidos, incluidos los sistemas universitarios de CSU y UC, han 
tomado la decisión de hacer la “prueba opcional” o la “prueba a ciegas en respuesta” y NO necesitarán 
puntajes de prueba para tomar decisiones de admisión. TUSD valora la salud, la seguridad y las 
oportunidades de preparación universitaria y profesional para todos los estudiantes. Estas preguntas 
frecuentes son para ayudar a guiar a los estudiantes y las familias con respecto a las pruebas a medida que 
navegan por el proceso de admisión para la clase de 2021 y las clases de graduación posteriores. Las 
preguntas frecuentes se actualizarán con enlaces y recursos a medida que estén disponibles. 
 
¿Estaré en desventaja en el proceso de admisión si no tomo el examen? 
 
Si la política de admisión de la universidad para las pruebas es la prueba opcional o la prueba a ciegas, la 
falta de puntajes en las pruebas NO perjudica a los estudiantes en el proceso de admisión. Prueba opcional 
realmente significa que NO se requiere una calificación de prueba. Las universidades que emplean prácticas 
de evaluación holística ya saben que el puntaje de una prueba nunca es la variable definitiva que determina 
las admisiones. La evaluación de admisión holística significa que los estudiantes son evaluados dentro de "la 
imagen completa" que incluye calificaciones, contexto local, actividades extracurriculares, talentos, logros, 
intereses y otra información que conforma la narrativa del estudiante. Esto es aún más cierto cuando el 
contexto local del estudiante excluye las oportunidades de realizar un examen debido a interrupciones. Como 
resultado, ningún estudiante que no tenga un puntaje en la prueba estará en desventaja en el proceso de 
evaluación de admisión. Alentamos a los estudiantes a visitar los sitios web de admisiones universitarias 
individuales para obtener más información sobre su política de exámenes para las admisiones. 
 
¿Qué pasa con la clase de 2022… 2023…?  
 
Más de la mitad de todas las universidades se han comprometido a seguir siendo la prueba opcional. Sin 
embargo, algunos revisarán la política de pruebas mientras monitorean las continuas interrupciones para 
acceder a las pruebas debido a la pandemia. Las universidades se comprometen a seguir utilizando enfoques 
de evaluación holística para las clases posteriores con el compromiso de utilizar prácticas de evaluación 
equitativas. La situación es fluida y animamos a los estudiantes a que visiten los sitios web individuales de 
admisión a las universidades. 
 
¿Cuáles son los beneficios de tomar el SAT / ACT si las escuelas a las que estoy solicitando son 
opcionales? 
 
Algunas universidades, incluidas las escuelas opcionales de exámenes, utilizarán los puntajes del SAT o ACT 
para otorgar becas por mérito para los estudiantes que ingresan. Sin embargo, es importante tener en cuenta 
que la ayuda basada en el mérito puede ser determinada por una variedad de otros factores que incluyen 
actividades extracurriculares, logros académicos, exámenes AP, evidencia de cursos universitarios tomados y 
otros logros demostrados por el estudiante. En otras palabras, el puntaje de la prueba generalmente no es el 
único punto de datos que se usa para determinar la ayuda basada en el mérito en las universidades que 
otorgan becas por mérito. Se anima a los estudiantes a visitar los sitios web de admisiones individuales de 



instituciones privadas para obtener más información sobre su política de requisitos de exámenes para las 
admisiones de estudiantes de primer año. 
 
 
¿Debo salir del estado para tomar el ACT / SAT? 
 
Se recomienda que los estudiantes solo evalúen si es seguro hacerlo. Los estudiantes son evaluados según 
su contexto, la escuela, el distrito y la comunidad en general. La evaluación de admisión para estudiantes que 
residen en California se evaluará dentro del contexto de California. Actualmente, no hay centros de pruebas 
en California que administren el SAT o ACT debido a las pautas de salud y seguridad vigentes para abordar la 
propagación del coronavirus. 
 
Además, salir del estado para tomar el ACT / SAT no garantiza la administración del examen. Los centros de 
pruebas pueden cerrar o cancelar la administración del examen hasta el día del examen. El College Board 
declara que, “Los centros de exámenes toman decisiones individuales sobre si administrar el SAT y pueden 
cerrar antes de la administración, hasta el día del examen. Pedimos a los centros de exámenes que informen 
sobre los cierres al College Board lo antes posible para ayudar a garantizar que los estudiantes estén 
informados y reducir el estrés y la incertidumbre antes del día del examen ". 
 
¿Cuál es la diferencia entre Prueba Opcional, Prueba Flexible y Prueba a ciegas? 

 
● Evaluar escuelas opcionales: los estudiantes deciden si desean enviar sus puntajes de prueba. Si se 

envía, la escuela tomará en consideración los puntajes del SAT o ACT, pero puede enfocarse en otras 
partes de la solicitud como, GPA, ensayos universitarios, premios y logros, referencias y cualquier 
actividad extracurricular. 

● Evaluar escuelas flexibles: los estudiantes podrán presentar puntajes para el SAT o ACT, O una 
prueba diferente en su lugar (como una Prueba de Materia SAT o una prueba AP). 

● Evaluar escuelas para ciegos: los puntajes de las pruebas no se considerarán en el proceso de 
admisión, incluso si están incluidos en la solicitud. 

 
¿Qué dicen las escuelas de UC / CSU? 
 
Ambas universidades de UC / CSU han indicado su compromiso con la evaluación equitativa para las 
decisiones de admisión y han acordado que no se requieren puntajes de exámenes para las admisiones para 
la clase de 2021. Las escuelas de UC votaron para eliminar el SAT / ACT por completo en mayo pasado en su 
evaluación de admisión proceso. Las admisiones a la UC serán opcionales para las clases de 2021 y 2022. 
Pasarán a la prueba a ciegas para las clases de 2023 y 2024. En particular, UC Berkeley ha decidido hacer 
las pruebas a ciegas a partir de la clase de 2021. Las escuelas de CSU no aceptarán puntuaciones de 
cualquier tipo para la clase de 2021 y están evaluando su política de pruebas de admisión para la clase de 
2022 en adelante. 
 
También es importante tener en cuenta que las UC utilizan un proceso de evaluación de admisión holístico 
que valora una variedad de puntos de datos que incluyen el expediente académico del estudiante, el contexto 
local, la participación comunitaria, las actividades extracurriculares y sus narrativas y talentos únicos. Para 
obtener más información sobre cómo se revisan las solicitudes, visite la página web de la UC sobre cómo se 
revisan las solicitudes. 
 
¿Qué pasa con la NCAA? 
 

https://pages.collegeboard.org/sat-covid-19-updates
https://admission.universityofcalifornia.edu/how-to-apply/applying-as-a-freshman/how-applications-are-reviewed.html
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La NCAA anunció en agosto que renunciará al requisito de evaluación para los estudiantes que tengan la 
intención de inscribirse en el otoño de 2021 a tiempo completo en una escuela D1 y D2. Se alienta a los 
futuros estudiantes atletas a verificar los requisitos de admisión para los requisitos de prueba de las 
universidades individuales. La NCAA continuará monitoreando el impacto de la interrupción en las pruebas 
para las clases posteriores. La comunicación publicada por la NCAA está aquí. 
 

Resumen por Clase 
 

Class of 2021 Class of 2022 Class of 2023 Class of 2024 

UC: Test Optional UC: Test Optional UC: Test Blind UC: Test Blind 

CSU: Test Blind CSU: Pending CSU: Pending CSU: Pending 

Private: Varies but most 
are test optional 

Private: Varies but over 
half will be test 
optional/test blind 

Private: Pending Private: Pending 

 
Resources 

University of California 
● Exam Requirement Update 
● 9/1 Ruling- LA Times 
● Current Ruling 

California State University 
● Exam Requirements 

NACAC: National Association for College Admission Counseling 
● Test-Optional Colleges & Universities 
● NACAC Search Tool 

ACT 
● The ACT Test Amid COVID-19 
● ACT COVID-19 Blog 
● International Test Administrations Cancelled through February 2021 

SAT 
● Test Center Capacity Update 
● Covid-19 Updates 
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